REGULAMIN WYCIECZEK SZKOLNYCH

| WYJSC POZA TEREN SZKOLY
§1
Postanowienia ogélne
1. Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng forma dziatalnosci wychowawczej szkoty.
2. W wycieczkach organizowanych przez IV LO w Stupsku mogg bra¢ udziat wszyscy uczniowie szkoty w trakcie
catego roku szkolnego.
3. Zgode na zorganizowanie wycieczki wyrazaja:
a) dyrektor szkoty (lub upowazniona przez niego osoba-wicedyrektor szkoty) po zapoznaniu sie z kartg wycieczki
(e-dziennik - modut wycieczki) zawierajgca nastepujgce dane:
-cel wycieczki,
- miejsce pobytu,
-czas pobytu,
- program wycieczki,
-nazwisko kierownika i opiekunéw,
- liste uczniéw biorgcych udziat w wycieczce,
-$rodek transportu.
b) rodzice/prawni opiekunowie ucznidow po wypetnieniu i podpisaniu zgody na udziat w wycieczce (z wyjatkiem
przedmiotowych odbywajacych sie w ramach zajec¢ lekcyjnych) (zatacznik 1).
4. Cele wycieczek:
a) poznanie regionu, kraju, Europy, ich kultury, geografii i przyrody,
b) poznawanie zasad bezpieczeristwa w réznych sytuacjach,
¢) upowszechnianie aktywnego wypoczynku wsréd ucznidéw oraz podnoszenie ich sprawnosci psychofizycznej,
d) ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy w zespole oraz integracja grupy,
e) wyrabianie wzajemnego poczucia odpowiedzialnosci i umiejetnosci podejmowania decyzji w nowych
warunkach i sytuacjach.
5. Rodzaje wycieczek:
a) wycieczki przedmiotowe - zwigzane z realizacjg programu nauczania,
b) wycieczki krajoznawczo - turystyczne,
c¢) imprezy krajoznawczo - turystyczne, takie jak: ogniska, konkursy, turnieje, rajdy,
d) imprezy wyjazdowe, np.: zielone szkoty, biwaki.
6. Organizacje i program wycieczek dostosowuje sie do wieku, zainteresowan i potrzeb ucznidéw, ich stanu
zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania i umiejetnosci specjalistycznych. Uczniowie
niepetnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, mogg bra¢ udziat w wycieczkach i imprezach,
a organizatorzy tych wycieczek i imprez powinni zapewnic¢ im warunki odpowiednie do specyficznych potrzeb
wynikajgcych z rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci.
7. Jezeli wycieczka przedmiotowa ma sie odby¢ podczas planowanej lekcji danego przedmiotu nalezy zgtosic
dyrektorowi szkoty (lub upowaznionej przez niego osobie-wicedyrektorowi szkoty) zamiar wyjscia poza teren
szkoty, a nastepnie odnotowad fakt przeprowadzania wycieczki w e-dzienniku - modut wycieczki.

§2

Kierownik wycieczki i opiekunowie

1. Kierownika wycieczki wyznacza dyrektor sposréd pracownikédw pedagogicznych szkoty o kwalifikacjach
odpowiednich do realizacji okreslonych form krajoznawstwa i turystyki.

2. Opiekunem wycieczki moze by¢ nauczyciel lub pracownik pedagogiczny szkoty, ktéry uzyska zgode dyrektora
szkoty.

3. W przypadku minimum dwéch opiekundw, przynajmniej jeden z nich powinien by¢ nauczycielem.

4. Kierownik lub opiekun uczniéw biorgcych udziat w wycieczce zagranicznej (przynajmniej jedna osoba) musi
zna¢ jezyk obcy w stopniu umozliwiajgcym porozumienie sie w kraju docelowym, jak réwniez w krajach
znajdujacych sie na trasie planowanej wycieczki lub imprezy.

5. Obowiazki kierownika wycieczki:

a) opracowanie programu i harmonogramu wycieczki,

b) zapoznanie wszystkich uczestnikdw z regulaminem wycieczek,



c) zapewnienie warunkéw do petnej realizacji programu i regulaminu wycieczki oraz sprawowanie nadzoru
w tym zakresie,

d) okreslenie zadan opiekundéw w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczefstwa
uczestnikom wycieczki,

e) wezwanie Policji przed wyjazdem autokarem w celu przeprowadzenia kontroli pojazdu oraz w czasie trwania
wycieczki, o ile zachodzi podejrzenie nietrzezwosci kierowcy,

f) organizacja transportu, wyzywienia i zapewnienie noclegu dla uczestnikéw,

g) dokonanie podziatu zadan wsréd opiekundw i uczestnikdw, w tym wyznaczenie osoby odpowiedzialnej
za apteczke i udzielanie pierwszej pomocy oraz opiekuna ucznia wyjezdzajgcego karetka do szpitala,

h) opieka nad uczniami biorgcymi udziat w wycieczce — kierownik moze petni¢ funkcje jednego z opiekundw,

i) dysponowanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki,

j) dokonanie podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej zakorficzeniu przed rodzicami,

k) kierownik wycieczki, po zasiegnieciu opinii wychowawcy, moze odmowi¢ zgody na uczestnictwo w wycieczce
uczniowi, ktory czesto nie przestrzega regulaminu szkoty i swoim zachowaniem moze uniemozliwi¢ petng
realizacje programu wycieczki.

6. Obowiazki opiekuna:

a) sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczniami,

b) wspdtdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki,

c) sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidw, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zasad bezpieczenstwa,

d) nadzdér nad wykonywaniem zadan przydzielonych uczniom,

e) wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika, a nie bedgcych w sprzecznosci z prawem.

7. Kierownik i opiekunowie potwierdzajg wtasnorecznym podpisem na karcie wycieczki przyjecie
odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo powierzonych im dzieci.

8. Karta wycieczki podpisana przez nauczyciela stwierdza fakt Swiadczenia pracy nauczyciela.

§3

Zasady organizacji wycieczek

1. Maksymalna liczba uczniéw przypadajacych na jednego opiekuna podczas wycieczek:

a) w obrebie Stupska — 25 uczniow (Srodkami komunikacji miejskiej — 15 uczniow),

b) poza terenem Stupska — 15 ucznidw,

c) w géry powyzej 1000 m n.p.m. — 10 uczniéw + wykwalifikowany przewodnik gorski,

d) zagranicznych — 11 uczniéw.

2. Liczba opiekunéw moze ulec zmianie po uwzglednieniu wieku uczniéw, stanu zdrowia, ewentualnej
niepetnosprawnosci, a takze specyfiki zajeé¢, imprez i wycieczek oraz warunkow w jakich bedg sie odbywaty.

3. Miejscem zbidrki ucznidw rozpoczynajacym i koriczacym wycieczke jest plac/parking przed szkotfa lub inne
miejsce ustalone przez kierownika wycieczki uzgodnione wczesniej z dyrekcjg szkoty.

4. Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikdw o zasadach bezpieczenistwa i sposobie
zachowania sie w razie nieszczesliwego wypadku.

5. Opiekunowie sprawdzajg stan liczbowy uczestnikdw przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie
zwiedzania, przejazddw oraz po przybyciu do punktu docelowego.

6. Zabrania sie prowadzenia wycieczek podczas burzy, Sniezycy, gotoledzi.

7. Nauczyciele wychowania fizycznego bedacy opiekunami uczniéw podczas imprez i zawoddéw sportowych
podlegajg regulaminom opracowanym przez organizatora tych imprez i zawodéw. Zobowigzani sg rowniez do
przestrzegania niniejszego regulaminu, szczegdlnie w kwestiach dotyczacych obowigzkdw kierownika i opiekuna
wycieczki oraz stosowania opieki nad uczniami.
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Szczegétowe zasady bezpieczenstwa na wycieczkach szkolnych

1. Wycieczka autokarowa — zasady bezpieczenstwa:

a) liczebnos¢ grupy dostosowana do mozliwosci technicznych autokaru/liczby miejsc,

b) 1 opiekun na 15 ucznidw (nie liczac kierowcy i pilota/przewodnika),

¢) miejsca przy drzwiach zajmujg osoby doroste (opiekunowie),

d) przejscia w autokarze muszg by¢ wolne, nie mogg znajdowac sie tam dodatkowe miejsca do siedzenia,



e) postoje mogg odbywac sie tylko w miejscach do tego wyznaczonych, tj. na oznakowanych parkingach,

f) po kazdej przerwie w podrdzy nalezy sprawdzi¢ obecnosé uczniow,

g) obowigzkiem opiekundw jest dopilnowanie ucznidw w czasie jazdy (nie wolno chodzi¢ po autokarze, siedzie¢
tytem, na oparciu, wyrzucaé Smieci przez okno, itd.),

h) planujgc wycieczke autokarowa nalezy zapoznac sie ze stanem zdrowia uczestnikéw.

2. Przejazdy pociggami — zasady bezpieczenstwa:

a) 1 opiekun na 10 uczniéw,

b) opiekun musi przebywac z grupa w wagonie,

c)nie wolno rozdziela¢ grupy na dwa lub wiecej wagonow, w tym celu wskazane jest dokonywanie wczesniejszej
rezerwacji miejsc lub przedziatéw,

d) zasady rozmieszczania uczniow i bagazu - jak w przypadku przejazdu autokarem,

e) nalezy zabroni¢ uczniom opuszczania wagonu i wychylania sie przez okna,

f) w czasie jazdy i postoju pociggu uczniowie powinni znajdowac sie na swoich miejscach siedzacych,

g) bilety na przejazd lub zaswiadczenie o przejezdzie grupowym powinien posiadac kierownik wycieczki.

3. Wycieczka w gory — zasady bezpieczenstwa:

a) 1 opiekun na 10 ucznidw,

b) odpowiedni ubiér - buty sznurowane, kurtka (ze wzgledu na zmiennos$¢ pogody w gérach oraz spadek
temperatury wraz ze wzrostem wysokosci), rzeczy osobiste zabieramy w plecaku,

c)wszyscy uczestnicy wycieczki poruszajg sie wytacznie po znakowanych szlakach —turystycznych,

d) na poczatku i koricu kolumny idzie osoba dorosta,

e) uczestnicy wycieczki ustawieni sg w ten sposéb, ze na poczatku (za przewodnikiem) ustawione sg osoby
stabsze kondycyjnie, a na koricu osoby najsilniejsze,

f) na terenach powyzej 1000 m n.p.m. wycieczke prowadzi przewodnik gérski lub przodownik turystyki gorskiej,
g) na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego wycieczki prowadzg wytgcznie upowaznieni przewodnicy
tatrzanscy,

h) wyruszajagc w gory nalezy dokfadnie zaplanowac trase, uwzgledniajgc wiek, a takze pte¢ uczestnikow -
dla mtodziezy w wieku 13-14 lat nie powinna przekraczaé¢ 12-13 km, tj. 4-5 godz. marszu wraz z odpoczynkami.
Dla mtodziezy starszej dtugos¢ trasy moze ulec wydtuzeniu,

i) na wedrdwke nalezy wyruszaé wczesnie rano, aby przed zmrokiem doj$¢ do miejsca noclegu.

4. Wycieczka rowerowa — zasady bezpieczenstwa:

a) 2 opiekundw na grupe 10-13 ucznidéw (zgodnie z prawem o ruchu drogowym w kolumnie rowerdw nie moze
jechaé wiecej niz 15 osdb),

b) wszyscy uczniowie muszg posiadac karte rowerowa,

¢) prowadzacy wycieczke jedzie na poczatku, za nim najstabsi w grupie, nastepnie pozostali uczniowie, drugi
opiekun jedzie na koricu grupy,

d) tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika,

e) odstepy pomiedzy jadgcymido 5 m,

f) uczestnicy wycieczki jada jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok siebie), jak najblizej prawej krawedzi drogi,
zgodnie z przepisami ruchu drogowego,

g) opiekun wycieczki posiada narzedzia do ewentualnej naprawy rowerdw, takze zapasowe detki i wentyle oraz
pompke,

h) uczestnicy powinni posiadac ubiér odpowiedni do jazdy,

i) z boku tylnego bagaznika (z lewej strony) powinno by¢ przymocowane tzw. ramie bezpieczenstwa ze swiattem
odblaskowym na konicu.



5. Wycieczka piesza, np. do lasu — zasady bezpieczenstwa:

a) 1 opiekun na 15 uczniéw,

b) w czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koricu,

¢) uczestnicy posiadajg ubiér (a szczegdlnie obuwie) odpowiedni do miejsca i warunkdw atmosferycznych,

d) w miescie poruszamy sie po chodnikach, a poza miastem lewg strong drogi, pojedynczo, ustepujac z drogi
nadjezdzajgcym pojazdom; poza miastem chodzimy dwdjkami wytgcznie po drogach o bardzo matym ruchu,

e) w lesie poruszamy sie po znakowanych szlakach turystycznych (na terenie parkéw narodowych

lub krajobrazowych - wytgcznie) lub wyznaczonych sciezkach,

f) opiekun powinien znac teren,

g) przed wyruszeniem sprzed szkoty uczestnicy sg poinformowani o zasadach poruszania sie po drogach
i po lesie.

6. Zasady poruszania sie z grupg w miastach:

a) przed rozpoczeciem zwiedzania obiektu lub miasta, kazdy uczestnik musi by¢ poinformowany
o harmonogramie wycieczki, adresie (miejscu) pobytu docelowego, aby w razie zgubienia sie potrafit dotrze¢ do
miejsca zbiorki,

b) opiekun zamykajgcy grupe nie moze dopuscié, by ktérys z ucznidw pozostat za nim,

c) prowadzenie grup po ulicach, drogach i terenach publicznych powinno odbywa¢ sie zgodnie z przepisami
ruchu drogowego,

d) szczegdlng ostrozno$é nalezy zachowal przy przechodzeniu z grupg przez jezdnie, nalezy pamietad,
ze przechodzenie powinno odby¢ sie w taki sposdb, by cata grupa przekroczyta jezdnie razem,

e) w przypadku korzystania ze srodkdw komunikacji miejskiej nalezy zadba¢, by wszyscy uczestnicy wycieczki:
-znajdowali sie w jednym pojezdzie lub w jednej jego czesci (dotyczy autobusu, pociggu, tramwaju, metra),
-znali nazwe przystanku, na ktérym grupa bedzie wysiadac,

-znali orientacyjny czas przejazdu lub ilos¢ przystankéw do przejechania,

- posiadali wazne bilety na przejazd.

§5

Organizacja wyj$¢€ poza teren szkoty w obrebie Stupska

1. Zabrania sie przewozenia uczniéw samochodem osobowym.

2. Kazde wyjscie poza teren szkoty nalezy odnotowac w Zeszycie Wyjs¢, ktory znajduje sie w sekretariacie lub,
w przypadku zawoddw sportowych, przekazaé liste uczestnikéw i zgode rodzicow/opiekundéw na udziat
w zawodach.

3. Opiekun nadzoruje uczniéw od momentu wyjscia ze szkoty, do momentu powrotu do szkoty. Nie nalezy
dopuszcza¢ do sytuacji w ktdrej uczniowie pozostajg bez opieki nauczyciela.

4. Dopuszcza sie uzyskanie zgody od rodzicow/opiekunéw ucznidw na samodzielne dotarcie i powrdt z miejsca
prowadzenia zajec poza szkota. Powyzsze zgody opiekun musi posiadac najpdzniej na dzien przed wyjsciem.
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Obowigzki uczestnika wycieczki

1. Uczestnik wycieczki jest zobowigzany przyby¢ punktualnie na miejsce zbidrki i na kolejne zbiérki w czasie
trwania wycieczki z wymaganymi dokumentami (legitymacja szkolna, dowdd osobisty, paszport, karta
ptywacka).

2. Uczestnik wycieczki musi posiada¢ odpowiedni ubiér oraz niezbedny sprzet turystyczny.

3. Uczestnik ma obowigzek poinformowac opiekuna wycieczki o chorobie lokomocyjnej i ewentualnym ztym
samopoczuciu.

4. Uczestnik wycieczki jest zobowigzany wykonywac polecenia kierownika, opiekundw, pilota i przewodnika.

5. W $rodkach transportu uczestnik wycieczki jest zobowigzany zajg¢ miejsce wyznaczone przez opiekuna.

6. W czasie jazdy nie wolno spacerowac, stawac na siedzeniu, wychylaé sie przez okno.

7. Nie wolno zasmiecac pojazdu.

8. Uczestnik wycieczki jest zobowigzany korzystaé z urzadzen technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem.

9. W czasie postoju, zwiedzania i noclegu uczestnik wycieczki nie moze oddalaé sie od grupy i z miejsca
zakwaterowania bez zgody opiekuna.



10. W czasie przebywania w schroniskach i innych obiektach noclegowych nalezy bezwzglednie przestrzegaé
regulaminow tych obiektéw, szczegdlnie cisze nocng, dbaé o czystosé, sprzet i wyposazenie pokoju.

11. Uczestnik wycieczki jest zobowigzany przestrzegaé zakazu palenia papierosdéw, picia alkoholu, zazywania
narkotykow, e-papieroséw oraz innych srodkéw odurzajgcych.

§7

Finansowanie wycieczek

1. Plan finansowy musi okresla¢ ogdlny koszt wycieczki, koszty organizacyjne i programowe, cene dla jednego
uczestnika wycieczki.

2. Rodzice lub prawni opiekunowie zobowigzani sg do pokrycia kosztéw wycieczki, w tym wptacenia zaliczki na
pokrycie tzw. kosztéw statych.

3. W przypadku rezygnacji ucznia z wyjazdu, pomimo ztozonej przez rodzicéw/opiekunéw zgody, wptacona
zaliczka zostaje przeznaczona na pokrycie kosztéw statych (rezerwacja noclegéw i wyzywienia, przewodnika,
transportu i innych kosztéw organizacyjnych).

4. Zakwaterowanie, wyzywienie i bilety wstepu kierownika i opiekundw finansowane jest z odptatnosci uczniow
bioracych udziat w wycieczce.

§8

Postanowienia koncowe

1. Uczniowie, ktérzy nie uczestniczg w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajeé¢ szkolnych maja
obowigzek brac¢ udziat w zajeciach z klasg wskazang przez dyrektora szkoty.

2. Liste uczniéw, ktdrzy nie uczestniczg w wycieczce klasowej wychowaweca zgtasza dyrektorowi szkoty.
3.Kierownik wycieczki moze zaproponowac¢ rodzicom dodatkowe ubezpieczenie jej uczestnikdw oraz
poinformowac ich o konsekwencjach braku ubezpieczenia.

4. W razie wypadku uczestnikdéw wycieczki stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczgce postepowania w razie
wypadkdéw w szkotach i placéwkach publicznych.

5. Wobec uczestnikéw wycieczki, ktérzy nie przestrzegajg regulaminu i zasad przepisdw bezpieczeristwa, beda
wyciggniete konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen zachowania zawartymi w Wewnatrzszkolnym Systemie
Oceniania (WSO).

6. Kierownik wycieczki przed wyjazdem z miejsca zbiérki ma prawo poprosi¢ rodzicéw o sprawdzenie, czy ich
dzieci majq alkohol, narkotyki, papierosy, e-papierosy i inne srodki o podobnym dziataniu.

7. Kierownik wycieczki w razie podejrzenia, ze uczestnik wycieczki jest pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub
innych srodkéw odurzajgcych jest zobowigzany wezwac patrol Policji lub karetke pogotowia i powiadomi¢ o tym
fakcie rodzicéw/opiekunéw i dyrektora szkoty.

8. W przypadku naruszenia przez ucznia § 6 punkt 9, 10 i 11 regulaminu, zawiadamia sie o tym fakcie jego
rodzicow/opiekundédw oraz dyrektora szkoty. Rodzice/opiekunowie zobowigzani sg do natychmiastowego
odebrania dziecka z wycieczki.

9. Za szkody wyrzadzone przez ucznia w czasie wycieczki finansowg odpowiedzialno$¢ ponoszg jego
rodzice/opiekunowie.



Zatacznik 1
Zgoda rodzicow/prawnych opiekunéw dziecka na udziat w wycieczce
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Oswiadczam, ze zapoznatem sie z programem wycieczki oraz Regulaminem wycieczek szkolnych i wyjs¢ poza
teren szkoty organizowanych przez ZSO nr 3 w Stupsku.

Oswiadczam, ze nie ma przeciwwskazan lekarskich, aby syn/cérka uczestniczyt/a w wycieczce.

Wyrazam zgode/nie wyrazam zgody (*niepotrzebne skresli¢) na samodzielny powrét do domu po zakoriczeniu

wycieczki.
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podpis rodzica/opiekuna prawnego



